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* Ol le 15" février 1972 = ﬁ‘g@x
%* Olivier est né le 1°¢" février . s
G 18 & %&gﬁ

- Il est marié et pére de 3 enfants.
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** |l travaille dans I'industrie.

D)

,

» « Avec un pére handballeur, c’est tout naturellement que je me suis
tourné vers ce sport. Malgré les différentes sélections/ titres
(départementale, régionale, sport études, vice champion de France,..),
c’est par une blessure la veille de la présélection en équipe de
France jeune et par des rencontres qu’il a fallu faire un choix:
continuer de persévérer pour tenter le haut niveau ou continuer le
sport pour s’amuser avec les amis.

C’est ce deuxiéme choix que j’ai fait, tout en jouant en Nationale 3. »

» (En plus de faire des sport en tout genre (squash, bad,..), je m’étais déja lancé dans quelques
défis avec des amis (Triathlon, Swim and Run, 24h VTT, Rando VTT de 600 km,..), mais depuis
quelques mois, je sentais qu’il fallait que je me lance un nouveau défi personnel un peu spécial. »

m— = — - ——— . = —

4

» « Ce défi un peu extréme est la traversée de la Manche a la nage en septembre 2022.
L'idée m’est naturellement venue de nager pour une cause, et celle-ci ne fait aucun doute :
pour Killian Il »
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_ Killian est né le 12 mai 2000. %’7@35@;@
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* || est né avec une maladie génétique : la tétrasomie 9P en mosaique.

e

*%

Ce qui a engendré beaucoup de soucis de santé : hydrocephalie, scoliose, probléme respiratoire,..

e

*%

Mais Killian est simplement un exemple et une personne unique qui sera ma force.

> Killian:
« Depuis ma naissance j'ai une infirmité motrice et cérébrale due a une maladie
génétique rare. J 'ai été souvent opéré jusqu'é mes 18 ans .

Aujourd’hui, je suis dans un foyer de vie pour adultes en accueil de jour.
Je me déplace en fauteuil électrique.

Je participe a plusieurs activités: foot fauteuil, piscine, chant,...

J'aime le contact avec les gens, faire de nouvelles rencontres.
Quand je peux, je suis volontaire pour aider, rendre service.

J'aimerais pouvoir travailler, étre complétement autonome, vivre seul

en appartement, pouvoir partir seul en vacances sans ma famille.
Et comme je suis quelqu'un de tétu et de courageux , je pense que je vais y arriver. »

( 9
— —_ J.
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on projet est donc de traverser la Manche & la nage la semaine du 16 septembre 2022. = N~
Y/

La distance minimale est de 21 miles (moins de 34 km), mais cette distance

peut facilement s’allonger & 60 km avec les courants.

En dehors d’étre une véritable épreuve d’endurance, il faut aussi faire avec les

les courants, les cargos, les méduses, le froid (la température a cette période pouvant
aller de 14 a 16 degrés).

L Manche Ve par satalin ' C'est 'association anglaise CS&PF qui va me suivre (lien page 19).

» Ce défi est donc un véritable défi personnel, n’étant pas nageur a la base.
2 ans de préparation me seront bien nécessaires pour étre prét, surtout que pour étre homologué, la traversée doit
s'effectuer sans palmes et sans combinaison. ‘ B

» Je remercie mon épouse Anaik, mes enfants qui vont devoir
accepter la Manche dans leur quotidien et aussi toute I'équipe
qui va me suivre pendant cette aventure:

» Médecin du sport:  Stéphane Moreau

> Kiné: Etienne Poras g /HE'@
» Coachs de natation: Philippe Fort & Stefan Tireau "
» Mon pilote: Paul Foreman

» Les membres de I'association OK Channel
» Anaik, Loic, Stefan qui vont me suivre dans le bateau

{
N\ ) &) J
ils.

> Je remercie également 7Véronique FRESNEL ROBIN et Philippe FORT, nageurs de I'e me, qui sont de précieux con
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Cest
I'exploit sportif

oK

Cest Olivier, un sportif qui
s'est lancé le défi de réaliser la

traversée de la Manche a la nage handicap
en septembre 2022,

"' dédié au

et a la recherche sur

Cest Killian, un jeune handicapé les maladies génétiques
porteur d'une maladie génétique rares.

rare. \

Faire un don

** Membres de I'association:
v’ Présidente: Jackie Lhomme, la maman de Killian
v' Secrétaire: Christian Seltz , le papa de Killian
v Trésoriére: Chantal Roucolle

v Autres membres: Amanda, Loic, Sabrina, Stefan, d’autres & sgi/vre...
» Evénements (concert,..): d suivre sur les liens en page 19 o
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n depuis 20 ans.

Contactez nous,
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"’ Association loi 1901 créée le 1°" mars 2020.
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mble : I'exploit !
ravers du sport.

e sera, au-dela du défi physique, le leitmotiv, cette petite bulle

ne telle performance, mais il y est associé, intégré dans un
e reconnaissance de ses combats quotidiens.

e fait s’engager lui, sa famille dans un projet « fou ».
iation met en lumiére son handicap et le corps médical qui fait

ut, tellement besoin de vous. /



o ANGERS mlt@lab PRIOR

UNIVERSITRIRE

+** En plus de Véhiculer les valeurs du sport (esprit d’équipe, persévérance, courage, motivation,
dépassement de soi ), soutenir I'association OK Channel va également permettre d’apporter son soutien
(financier et communication) a I'association MITOLAB et la plateforme PRIOR.

On a découvert ces deux entités, en lien avec le CHU d’Angers, grdce au Professeur Dominique Bonneau.

PRIOR
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¢ Ce budget est donné & titre indicatif et ne concerne que le défi sportif. v
¢ Tout don sera donné en priorité & Mitolab et Prior. Faire un don

» Inscription & la traversée (Pilote) : 5000 €
» Frais d’inscription organisme ( Channel Swimming & Pilot Federation): 800 €
» Stages préparatoires: 2 000 €
» Hébergement: 2 000 €
TOTAL PREVISIONNEL 9 800 €_
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— » Septembre 2020: Début préparation OK Channel
» Mai 2021 : Swim & Run Angers (49)
» Mai 2021: Rando VTT 600 km Angers-Deauville (49 & 14)
» Juin 2021: Tour de Bréhat (22)
> Juillet 2021: 24h VTT Belinois (72)
> Juillet 2021: Stage Plouha (22) Y
» Aout 2021: Traversée Lac Zurich (CH) =R

» Septembre 2021:
» Octobre 2021:

> Juin 2022:

> Juillet 2022:

Faire un don

Swim & Run Saint Lunaire (35)
Swim & Run Crozon (29)

Tour de Bréhat (22)

Stage Plouha (22) O

*¢* Et de nombreux week-ends & la mer (Pornichet (44), Perros-Guirec (22), Olmeto (2A),.u
“*Les stages & Plouha vont permettre de valider mon inscription & la Traversée de la
Manche (6h dans I'eau & 15°) N’ = /

Q) A


https://www.helloasso.com/associations/ok-channel/formulaires/1/widget
https://www.helloasso.com/associations/ok-channel/formulaires/1/widget

S’

'

| & -
\./ 3 OK CHANNEL 2022 ﬂ s

« ’.\L@A

SOMMAIRE @%@@7

v OLIVIER: PORTRAIT

v KILLIAN: PORTRAIT

v/ LE PROJET & L’ASSOCIATION « OK CHANNEL » R

Faire un don

v POURQUOI SOUTENIR « OK CHANNEL »
v BUDGET PREVISIONNEL
v CALENDRIER PREVISIONNEL

v  LIENS


https://www.helloasso.com/associations/ok-channel/formulaires/1/widget
https://www.helloasso.com/associations/ok-channel/formulaires/1/widget

\ = LIENS

-’/ e v

. *%»Site Internet

- P =] @ Faire un don
[ Channel Swimming & Piloting Federation (CS&PF):
>

** Réseaux sociaux :OK Channel 2022

Il @ @©

“* Adresse Mail M
o
¢ Téléphone /

v’ Jackie +33 6 33 54 88 22 +33 673840112 |
v" Olivier +33 6 08 07 21 57 v K.hm{] \+33770025086 /
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